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Доклад о мероприятиях по адаптации и 
реабилитации в соответствии со ст. 26 
Конвенции о правах инвалидов

Для разработки и реализации эффективных научно обоснованных 
стратегий и программ реабилитации необходимы надежные и 
высококачественные исследования и данные […]. 

Государствам следует обеспечивать доступность публикаций и 
систематическое распространение результатов исследований и 
данных, для того чтобы клиническая практика была научно 
обоснованной, а инвалиды могли оказывать влияние на 
использование результатов научных исследований, а также для 
целей мониторинга и подотчетности.

https://documents.un.org/doc/undoc/gen/g19/012/54/pdf/g1901254.pdf



Параметры обзора

в2018-2024 годах, 

находящиеся в свободном доступе

85исследований, 

проведенных в России

60исследований, 

проведенных международными и 
национальными организациями

Типы исследований
Опросы: анкетирование, реже – фокус-группы, 
интервью

Исследование мнений, опыта людей с 
инвалидностью и их родных

Исследование мнений, опыта работодателей и 
экспертов

Анализ статистики, результатов опросов 
общественного мнения и других данных

Результаты мониторингов и статистический анализ

Ограничения обзора 
первое приближение к поиску (доступные исследования, первые, выпадающие в поиске 
без ограничений доступа)



Целевые группы исследований

Другие целевые 
группы в 
исследованиях*

• Все население (благотворительность, 
волонтерство)

• Люди старшего возраста

• Дети, оставшиеся без попечения родителей, 
приемные дети

• Уязвимые группы в целом

• Дети в среде семейного неблагополучия

95%исследований в России 

около 75%международных и 

зарубежных исследований 

Посвящены людям с 
ОВЗ, 
инвалидностью

*В порядке убывания по числу исследований в обзоре



Тема инклюзии в исследованиях

Российские исследования

• Отношение общества

• Проблемы семей

Международные и зарубежные 
исследования

• Положение, благосостояние ЦГ

• Анализ реализации программ в отношении 
ЦГ

• Состояние сектора

60% 
в зарубежных и международных 
исследованиях 

75%
в российских исследований

Сопутствующие 
темы

Доля исследований 
по теме инклюзии 



Темы исследований

27%-инклюзия в образовании

25% -отношение общества к ЦГ

19% -положение, потребности ЦГ и 
доступность среды

60%-положение, потребности ЦГ и 
доступность среды

17% - социальная интеграция 

13% -инклюзия в образовании

Российские 
исследования

Международные и 
зарубежные 
исследования



Кто чаще выступает респондентом

Категории респондентов
Российские 

исследования

Международные и 

зарубежные 

исследования

Население 35% -

Люди с инвалидностью, ОВЗ 32% 78%

Эксперты, специалисты, педагоги 15% 17%

Родители детей с инвалидностью, семьи 13%

Работодатели 4% 4%

22% исследований – более 1 категории респондентов



Инклюзия – в России тема 
исследовательских компаний и вузов

• Большинство доступных исследований – опросы 
общественного мнения, где люди с инвалидностью 
не выступают респондентами

• Высшие учебные заведения проводят исследования

― для научных публикаций (большинство)
― по заказу (власть, профессиональные и бизнес-

объединения)
― для оценки инклюзии в собственном вузе/ отношения к 

инклюзии педагогов и студентов

• Среди исследований в открытом доступе только 3 
проведены корпорацией или по заказу корпорации:

― Совместное исследование Национального агентство 
развития квалификаций, РСПП, ВОИ

― Компания VK - проекты Дети Mail.ru и Добро Mail.ru

66% опросы социологических 

служб и высших учебных заведений, 
из них 43%-по заказу НКО

18% исследования 

некоммерческих организаций (напр., 
ВОРДИ)

9% корпоративные и авторские 

исследования



Ведущие операторы и инициаторы 
исследований 

79%

11%
7%

4%

ВЦИОМ НАФИ Левада-центр ФОМ

53%

47%

НКО ВОРДИ

21%

14%

64%

НИУ ВШЭ МГППУ Др. вузы

Исследовательские организации Высшие учебные заведения
и их подразделения

Некоммерческий сектор



Формирование инклюзивной среды 
в России

2022
Социологическое исследование доступности сферы услуг и рынка труда для людей с 
инвалидностью

Отражает личный опыт, наблюдения и экспертные оценки более 3000 человек –
людей с инвалидностью и ОВЗ, представителей компаний, руководителей и HR-
специалистов, экспертов

26%
Работодателей считают, что 
инвалидность не влияет на 

производительность

4,8 млрд руб.

ежемесячно недополучает 
бизнес из-за недостаточного 

уровня инклюзии

74% 
людей с инвалидностью 

сталкиваются с барьерами 
при приобретении товаров и 

услуг

https://nafi.ru/projects/sotsialnoe-razvitie/formirovanie-inklyuzivnoy-sredy-v-rossii

https://nafi.ru/projects/sotsialnoe-razvitie/formirovanie-inklyuzivnoy-sredy-v-rossii


Неравенство, поддерживаемое 
образованием? 

2022 Наблюдение траектории обучения более 8 тыс. детей: с 9 и до достижения 20 лет

Роль факторов риска и жизнестойкости в 9, 13 и 17 лет в дальнейшей жизни молодых 
людей с инвалидностью в 20 лет. Оценка влияния доступности различных 
образовательных услуг детям с ОВЗ на возможность получить высшее образование

7,3%
учащихся, зачисленных в 
старшую школу, имели по 

крайней мере 1 тип 
инвалидности

DARE
программа предлагает места 

выпускникам школ с 
инвалидностью со 

сниженными баллами

6,3% 
доля абитуриентов с ОВЗ в 
сфере высшего образования 
в 2020 г., в 1994 г. – только 

0,7%

https://www.esri.ie/system/files/publications/JA202224_0.pdfERSI, Ирландия



Более 60%
международных исследований

• Регулярные, систематические

• Используются для формирования стратегий и рабочих планов

• Направлены на оценку выполнения стратегических задач, планов, ситуации в 
определённых секторах

• Выполняют специализированные институты или некоммерческий сектор

• Остальные – направлены на выявление проблем/ потребностей людей с инвалидностью, 
изменение их статуса и возможностей  (COVID-19, изменения в законодательстве, 
правилах)

*Проанализированы исследования ООН, ВОЗ, США, Австралии,  Ирландии, Швеции



Подходы 
«Индекс доступности и инклюзии»

163 
Организации Австралии приняли 

участие в оценке с 2016 года

ADN
Australian Disability Network –

разработчик и оператор Индекса

https://australiandisabilitynetwork.org.au/news-and-
events/build-your-roadmap-access-and-inclusion-index/

Ежегодно внешние эксперты оценивают показатель зрелости 
австралийских организаций в области доступности и 
инклюзивности в 9 ключевых областях

Access and Inclusion Index

1. Обязательства  
2. Помещения
3. Закупки
4. Изменения на рабочем месте
5. Опыт кандидата

6. Опыт работы сотрудников
7. Опыт работы с клиентами
8. Коммуникация и маркетинг
9. Цифровая доступность

Организации получают отчёт с общим баллом и по каждой 
области, сильные стороны и рекомендации по улучшениям 

Помогает определить приоритеты для разработки дорожной 
карты по обеспечению доступности и инклюзивности



Индексы инклюзивности

Формирование инклюзивной среды в России
Исследование НАФИ доступности сферы услуг и рынка труда для людей с 
инвалидностью

The Inclusive Development Index
Инициатива Всемирного экономического форума. Оценивает 15 областей. Ожидается, 
что индекс инклюзивного роста со временем займет главенствующее положение в 
системе показателей оценки экономического развития стран

Disability Equality Index (DEI)
Оценка по 6 критериям. Разработан с участием Американской ассоциации людей с 
инвалидностью (AAPD). С 2024 года принимают участие 753 глобальные организации, 
включая данные из Бразилии, Канады, Германии, Индии, Японии, Филиппин и 
Великобритании.

Национальные и общественные инициативы
Индексы для оценки включенности в разные стороны жизни общества уязвимых групп 
(не только людей с инвалидностью)
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